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เตยปาหนัน หรือบางคนอาจรู้จักในชื่อ ต้นล�ำเจียก หรือ
เตยทะเล เป็นไม้พุ่มขนาดกลาง เป็นพืชตระกูลปาล์ม มักขึ้น
อยูท่ัว่ไปในภาคใต้  โดยเฉพาะพืน้ท่ีดินทรายและใกล้หนองน�ำ้  
หรือตามแนวป่าโกงกาง ล�ำต้นจะเป็นกอใหญ่ขนาดความสูง
ประมาณ 4-5  เมตร ลักษณะใบมีสีเขียวยาวมีหนามที่ริมใบ
เหมอืนใบสบัปะรดแต่ใบจะยาว ใหญ่และหนากว่าใบสบัปะรด  
ใบของเตยปาหนนั จะมคีณุสมบตัขิองเส้นใยทีพ่เิศษ มคีวามเหนยีว 
เมือ่น�ำมาริดเอาหนามออกแล้วลนไฟกลบัท�ำให้เส้นใยนุม่ มคีวาม
ยืดหยุ่น เป็นมันเงา มีคุณสมบัติเหนียว ผิวมัน ไม่มีเชื้อราจึง
เหมาะที่จะน�ำมาท�ำเป็นงานจักสาน 

ต้นเตยปาหนนัชอบขึน้ตามริมหาด ชายทะเล ป่าโกงกาง 
ชายทะเลภาคใต้แทบทุกจังหวัดจึงมีเตยปาหนันเป็นจ�ำนวน
มากคนในพืน้ถิน่ใต้จงึมกัน�ำใบปาหนนัมาแปรสภาพเป็นตอก
น�ำมาใช้ในการสานเป็นใช้เป็นภาชนะต่าง ๆ เป็นเครื่องใช้ใน
วิถีชีวิตประจ�ำวัน นับจากในอดีตจนถึงในปัจจุบัน

ส่วนลาน หรือต้นลาน เป็นพืชท่ีอยู่ในตระกูลปาล์มอีก
ชนิดหนึ่ง  เป็นไม้ยืนต้นขนาดกลาง มีล�ำต้นตรงและแข็ง เป็นไม้
ต้นเดีย่วไม่แตกหน่อหรือกอ ส่วนของเนือ้ไม้มลีกัษณะเป็นเส้นใย 
ไม่มีกิ่ง ล�ำต้นมีกาบใบติดคงทน มีหนามคล้ายฟันเลื่อยสั้น ๆ 
อยู่ทั้งสองข้างริมขอบก้านใบ ใบลาน มีขนาดใหญ่ มีลักษณะ
คล้ายกบัใบตาล  ในสมยัโบราณใบลานอ่อนหรอืยอดลานอ่อน 
นิยมน�ำมาใช้เป็นท่ีเขียนจารึกตัวอักษรพระธรรมค�ำสอนของ
พระพุทธศาสนา ด้วยการใช้เหล็กแหลมจารบนใบลานซ่ึงจะ
เรียกหนังสือจากใบลานนี้ว่า “คัมภีร์ใบลาน”    

ใบลาน มคีวามทนทาน เหนยีว และไม่ฉกีขาดง่าย สามารถ
น�ำไปย้อมเป็นสีต่าง ๆ ได้ จึงมีการน�ำเอาใบลานมาสานเป็น
เครื่องใช้ต่างๆ

เตยปาหนันหรือต้นล�ำเจียกหรือเตยทะเล
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เครื่องใช้ท�ำจากเตยปาหนัน

เตยปาหนัน : วัตถุดิบเพื่องานจักสาน                                                                 

เคร่ืองจกัสานในแต่ละพืน้ถิน่นัน้อาจมรีปูแบบทีส่ะท้อน
ถงึเอกลกัษณ์เฉพาะ หรอือาจมรีปูแบบตามประเพณขีองท้องถิน่ 
หรือเกี่ยวกับความเชื่อ เช่นเดียวกับเครื่องจักสานของภาคใต้
ของไทย ก็ถือได้ว่าเป็นเครื่องจักสานเฉพาะถิ่นที่มีเอกลักษณ์
เป็นของตนเองมีการท�ำขึ้นเพื่อใช้ใส่ข้าวของต่าง ๆ ในครัว
เรือน หรือใช้ส�ำหรับใส่ข้าว หรือใส่พืชผลต่าง ๆ   เป็นเวลานับ
ร้อยปีมาแล้ว เช่น การสานกระเชอ ส�ำหรับเก็บข้าวสารถือ
เป็นภมูปัิญญาชาวบ้าน ข้าวสารทีบ่รรจอุยูใ่นถงัหรอืกระบุงที่
สานด้วยเตยปาหนันจะไม่มีมอดมากิน การสานมุกตีนช้าง

ส�ำหรับใส่หมากพลู หรือการสานเสื่อรูปสี่เหลี่ยมส�ำหรับไป
แลกข้าวสารอาหาร การสานสอบ หรอืกระสอบส�ำหรบัใส่ข้าว 
หรือใส่พืชผลต่าง ๆ เป็นต้น

ใบของต้นเตยปาหนัน มีคุณสมบัติของเส้นใยที่พิเศษ 
มคีวามเหนยีว เมือ่น�ำมารดิเอาหนามออกแล้วลนไฟกลบัท�ำให้
เส้นใยนุ่ม มีความยืดหยุ่น ผิวเป็นมันเงา  จึงเหมาะที่จะน�ำมา
ท�ำเป็นงานจกัสาน คนในพืน้ถิน่ใต้จงึมกัน�ำใบปาหนนัมาแปร
สภาพเป็นตอก ใบของต้นเตยปาหนัน จึงเป็นวัสดุชนิดหนึ่งที่
นิยมน�ำมาใช้เป็นวัสดุที่ใช้ในการท�ำเครื่องจักสาน โดยเฉพาะ
ในพ้ืนถิ่นของภาคใต้แถบชายฝั ่งทะเลอันดามัน ท่ีใช้เตย
ปาหนนัท�ำเครือ่งจกัสานมาตัง้แต่สมยัโบราณ  เช่น นยิมน�ำมา
สานเป็นเสื่อ สานเป็นกระสอบ และภาชนะอื่น ๆ  การสาน
เสื่อปาหนันในบางท้องถิ่นนั้นยังมีส่วนที่ได้เข้าไปมีความ
สัมพันธ์กับขนบธรรมเนียมประเพณีวิถีชาวบ้านด้วย เช่น ใช้
เป็นเสือ่ส�ำหรับน�ำตดิตวัไปวดั  ไปสเุหร่า หรอืใช้ส�ำหรับรองศพ
ผูต้าย (มสุลมิ) ก่อนน�ำไปฝังทีส่สุาน หรอืการใช้เสือ่ส�ำหรับพิธี
แต่งงานของบ่าวสาว โดยในสมัยก่อนเจ้าบ่าวและเจ้าสาวจะ
ช่วยกันไปตัดใบเตยปาหนันและจะช่วยกันสานเสื่อไว้ส�ำหรับ
ใช้ในงานแต่งงานจะต้องสานอย่างน้อย 12 ผนื ไว้ส�ำหรบัปนูอน 
จ�ำนวนผืนของเสื่อนั้นจะเป็นตัวแสดงถึงฐานะของคู่บ่าวสาว
เส่ือท่ีสานเป็นเส่ือท่ีมีความประณีตสวยงามมากกว่าเส่ือแบบอืน่ๆ 
เช่น มีการประดับตกแต่งด้วยกระจกปักตามมุมเสื่อ เช่นนี้
เป็นต้น

ลายเสื่อที่ท�ำจากเตยปาหนัน

เสื่อเตยปาหนันทรงกลม
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จักสานเตยปาหนัน : หัตถกรรมใน
วิถีชีวิต และวัฒนธรรมในพื้นถิ่นใต้ 

ในอดตีน้ันเครือ่งจกัสานเตยปาหนนั เป็นสิง่ทีท่กุบ้าน
ของครอบครัวทางภาคใต้ต้องรูจ้กั และจะมใีช้กันอยูแ่ทบทกุบ้าน 
โดยคนรุ่นพ่อแม่ในยุคนัน้ ได้รบัค�ำบอกเล่ามาเป็นทอด ๆ  ว่า เป็น
เคล็ดวิชาการจักสานที่ได้รับการถ่ายทอดภูมิปัญญามาจาก
บรรพบรุษุชาวอนิโดนีเซยี ทีอ่พยพมาต้ังรกรากในประเทศไทย
ทางตอนใต้ ตัง้แต่จงัหวัดนราธวิาส ยะลา ปัตตาน ีสตลู ตรัง กระบี่

ในยุคนั้นจะมีการค้าขายระหว่างพ่อค้าไทยกับพ่อค้า
ชาวอนิโดนเีซียอยู่ตลอดเวลา ชาวบ้านภาคใต้เรยีกพ่อค้าต่างชาติ
กลุ่มนี้ว่า แขกอินโด ที่มักเดินทางโดยน�ำเรือมาเทียบท่าในทะเล
อ่าวสิเกา แล้วขึ้นฝั่งน�ำผ้าปาเต๊ะมาแลกเปลี่ยนกับขมุกยา 
(ภาษาใต้เรยีกว่า ก�ำเปด ไว้ส�ำหรบัใส่ยาเส้น) ของชาวบ้านฝ่ังไทย 
แล้วน�ำขมุกยาที่ได้กลับไปขายในประเทศอินโดนีเซีย ซึ่งบาง
ข้อมลูระบวุ่า การสานเสือ่เตยปาหนันน่าจะได้รบัการถ่ายทอด
วิธีการท�ำมาจากพ่อค้ากลุ่มนี้เช่นกัน 

การสานเสือ่ปาหนนั เป็นส่วนหนึง่ของขนบธรรมเนยีม
ประเพณีชาวบ้านภาคใต้ ท�ำสืบต่อกันมาช้านานนับร้อยปี ใน
วรรณคดไีทยหลายเรือ่ง กม็กีารกล่าวถงึเรือ่งราวของเส่ือล�ำเจยีก
หรือเสื่อปาหนันไว้ เครื่องจักสานเตยปาหนัน จึงนับได้ว่าเป็น
หนึง่ในวถิแีห่งอนัดามนั ไม่เพยีงมคีวามประณตีงดงามของศลิปะ
การสานตามแบบภูมิปัญญาชาวบ้านเท่านั้น แต่ยังจัดเป็น
มรดกวัฒนธรรมชั้นยอดแห่งคาบสมุทรภาคใต้อีกด้วย

ในภาคใต้นั้น ถือได้ว่าเป็นพื้นที่ที่มีการน�ำเตยปาหนัน
มาสานเป็นเครื่องใช้ที่แสดงถึงเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่น ได้อย่าง
สอดประสานกลมกลืนกับประเพณีนิยม เช่น นิยมน�ำมาสาน
เป็นเสื่อ หรือที่เรียกกันโดยทั่วไปว่า เสื่อปาหนัน โดยเฉพาะ
ในแถบจงัหวดัท่ีมชีาวมสุลมิผูท่ี้นบัถือศาสนาอสิลาม ซึง่มกัจะ
นยิมใช้เสือ่เตยปาหนนัในการปูนอน หรอืน�ำไปรองนัง่เพือ่การ
ท�ำละหมาดที่สุเหร่าหรือมัสยิด ชาวบ้านมักเรียกว่า สาดอ่อน 
หรอื “สาดปาหนบั” ใช้ส�ำหรบัปนูอน ปนูัง่ในบ้านซ่ึงจะมใีช้กัน เกือบ
ทุกครัวเรือน และอาจมีอยู่บ้างที่ในอดีตคนที่มีฐานะไม่ค่อยดี
จะใช้เสื่อท่ีสานจากเตยปาหนันนี้เป็นสินสอดในการสู ่ขอ
ภรรยาก็มีให้เห็น

เสื่อปาหนัน
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 ในการปฏิบัติของมุสลิมในบางท้องถิ่น จะใช้เสื่อ
ปาหนัน หรือสาดปาหนันที่เป็นสีธรรมชาติ โดยจะไม่ย้อมสี
เป็นเสื่อส�ำหรับปูรองศพผู้ตายก่อนน�ำไปฝังที่กุโบหรือสุสาน 
(รองมหยาด) หรือน�ำมาใช้ปูละหมาดโดยเฉพาะในวันที่นิยม
ท�ำละหมาดกลางแจ้ง เป็นอีกหน่ึงวิถีที่มีการปฏิบัติในกลุ่ม
มุสลิมที่มักพบเห็นอยู่โดยทั่วไป โดยเฉพาะมุสลิมในภาคใต้

นอกจากนีย้งัมีการน�ำเตยปาหนนั ไปใช้ในการท�ำข้าวของ
เครือ่งใช้ส�ำหรบัชวีติประจ�ำวนั เช่น สานเฌอ ไว้ใส่ข้าวเปลอืก 
ข้าวสาร อาหารแห้ง สานจง ไว้ใส่เกลือ กะปิ ของใช้ในครัวเรือน 
สานขมุกยา ไว้ใส่ยาเส้น ใบจาก และสตางค์ รวมทัง้การน�ำไปสาน 
ขมุกตีนช้าง เพื่อไว้ใส่เครื่องประดับตกแต่งอีกด้วย

ด้วยเหตุน้ีจึงท�ำให้จังหวัดในแถบภาคใต้ฝั่งอันดามัน 
และจงัหวัดชายแดนใต้ มกีารท�ำผลติภณัฑ์จักสานเตยปาหนนั
กันแทบทั้งสิ้น โดยลวดลายของการสานจะมีหลายลวดลาย 
เช่น ลายขัด ลายสอง ลายสาม ลายดอกพิกุล ลายงูเหลือม 
ลายอกปู ลายลูกแก้ว ลายกระดานหมากรุก หรือมีการคิด
ดดัแปลงขึน้เป็นลายใหม่ ๆ  เช่น ลายทะเลแหวก ทีช่าวบ้านเล่าว่า
เกิดจากความประทับใจ เมื่อครั้งเห็นองค์พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยูห่วัในรชักาลท่ี 9 ในครัง้ทีเ่สด็จพระราชด�ำเนนิมาเยอืน
จังหวัดกระบี่ และมีการทรงเรือใบแหวกน�้ำพุ่งออกเป็นสาย
สองข้างทาง จึงเป็นแรงบนัดาลใจในการคิดออกแบบลวดลายขึน้

ปัจจุบัน รูปแบบผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานจากเตยปาหนัน 
มกีารพัฒนาสร้างสรรค์ให้มคีวามหลากหลายมากขึน้ จากเดมิ
ที่สานเพ่ือไว้ใช้กันเองในครัวเรือน ก็ปรับเปลี่ยนมาเป็นการ
สานเพ่ือจ�ำหน่ายเป็นสินค้าของฝาก ของทีร่ะลึก มกีารพฒันา
รูปแบบผลิตภัณฑ์ให้มีรูปแบบและสีสันทันยุคทันสมัยตาม
ความนิยมมากขึ้น เช่น เสื่อ หมอน กระเป๋า ซองบุหรี่ ตลับใส่
สิ่งของเครื่องใช้ กระเป๋าสะพายสตรี กระเป๋าถือสตรี กระเป๋า
สตางค์ กล่องนามบัตร กล่องของขวัญ กล่องแว่นตา กล่องใส่
โทรศัพท์ หมวก แฟ้มใส่เอกสาร ที่รองจาน ที่รองแก้ว สมุดยา 
แจกนัดอกไม้ แฟ้มเอกสาร ปกแทปเลต ฯลฯ กลายเป็นสนิค้า
ของฝาก ทีม่ชีือ่เสียงเป็นทีนิ่ยม ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ 
เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกา อังกฤษ ญี่ปุ่น อินโดนีเซีย เป็นต้น

 

จักสานปาหนันลายหนึ่ง
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จักสานจากใบลาน : งานหัตถกรรม
ที่มีมาแต่โบราณ

งานหตัถกรรมจักสานจากใบลาน เป็นงานจักสานทีม่รีปู
แบบ ลวดลาย และกรรมวธีิทีค่ล้ายคลงึกบังานจกัสานทัว่ ๆ ไป  
ถอืเป็นภูมปัิญญาในงานจักสานอีกประเภทหนึง่ทีม่กีารน�ำเอา
ใบลานที่มีคุณสมบัติเหนียวและมีความคงทนนับร้อยปีมาใช้
เป็นวัตถุดิบเพื่อการสานเป็นข้าวของเคร่ืองใช้ต่าง ๆ ท่ีใช้ใน
วิถีชีวิตและแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของไทยอย่างหนึ่ง 
มาตัง้แต่ครัง้โบราณกาล เช่น การน�ำใบลานมาสานเป็นงอบหรอื
หมวก กล่องข้าวหรอืกระต๊ิบใส่ข้าวเหนยีวของชาวไทยในภาค
เหนือและภาคอีสาน การสานเป็นสมุดหรือกระเป๋าใส่ของ
ขนาดเล็กของพื้นถ่ินใต้ และโดยเฉพาะที่คนไทยรู้จักงาน
จกัสานจากใบลานกนัอย่างดแีละยงัคงมใีห้เหน็จนถงึปัจจบุนั
ก็คือ ปลาตะเพียนใบลาน ที่อยู่ในวิถีความเชื่อของคนไทยมา
ช้านานว่าปลาตะเพียนเป็นสัญลักษณ์ของความเป็นสิริมงคล 
ความอดุมสมบรูณ์คนไทยในสมยัโบราณจึงนิยมน�ำใบลานแห้ง
มาสานขดกันเป็นปลาตะเพียนขนาดต่าง ๆ กันแล้วน�ำมาผูก
ให้เป็นพวง น�ำมาแขวนไว้เหนือเปลนอนของเด็กอ่อนทีถื่อเป็น
สริมิงคลส�ำหรบัเดก็ทีเ่ชือ่ว่าจะเตบิโตอย่างสมบรูณ์ในภายภาคหน้า

เอกลักษณ์ที่สะท้อนภูมิปัญญา

กระติ๊บใส่ข้าวเหนียว

ปลาตะเพียนใบลาน
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เอกลักษณ์ที่สะท้อนภูมิปัญญา
และทักษะเชิงช่าง 

ผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานจากเตยปาหนัน ถือเป็นงาน
ศิลปหัตถกรรมที่สะท้อนให้เห็นภูมิปัญญาของชาวบ้าน ท้ัง
ความชาญฉลาดในการเลอืกสรรวตัถดิุบทีน่�ำมาใช้ ซึง่ชาวบ้าน
จะมคีวามรูเ้กีย่วกบัคณุสมบติัของวัตถุดิบแต่ละชนดิเป็นอย่างดี 
สามารถน�ำมาดัดแปลงแปรรูป แช่น�้ำ ลนไฟ ย่าง หรือน�ำไป
รีดให้กลายเป็นวัสดุที่ใช้ท�ำเครื่องจักสานด้วยวิธีง่าย ๆ แต่
สนองการใช้สอยได้ด ีจนท�ำให้เคร่ืองจกัสานแต่ละชนิดมรีปูแบบ 
และประโยชน์ใช้สอยที่สมบูรณ์ลงตัว 

ผลิตภัณฑ์จักสานเตยปาหนันนี้ จะมีความทนทานต่อ
สภาพแวดล้อม ไม่ต้องกังวลเรื่องความชื้นหรือการขึ้นรา 
สามารถเกบ็รกัษาได้ในทกุที ่อกีทัง้ยงัเป็นวตัถดิุบทีม่รีาคาถกู 
สามารถจัดหาได้ในสภาพแวดล้อมท้องถิ่นทั่วไป ผู้ซื้อหาก็ให้
ความนิยมในเรื่องความสวยงาม แต่ดูเรียบหรูและแปลกตา 
อีกทัง้ยงัมรีาคาจ�ำหน่ายทีง่่ายต่อการตดัสนิใจซือ้ ท�ำให้เตยปาหนนั
กลายเป็นอกีหน่ึงผลติภณัฑ์จกัสาน ทีท่ัง้สร้างงานสร้างรายได้
ให้แก่ชุมชน รวมทั้งท�ำให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ขึ้นในกลุ่มผู้
ผลิตชิ้นงาน ต่อยอดจนกลายเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ๆขึ้นมาอยู่
ตลอดเวลา 

ส่วนใบลานนัน้เป็นจะต้องใช้ใบลานอ่อน ซึง่จะต้องไม่
อ่อนหรือแก่เกินไป เพราะถ้าใช้ใบลานที่แข็งกรอบจะท�ำให้
สานยาก และใช้เวลาในการสานนาน นิยมน�ำมาใช้ท�ำงาน
จกัสานประเภท หมวกใบลาน ตะกร้า หรอืกระเป๋าถือ ในภาค
ใต้นิยมน�ำยอดของใบลานพรุมาฉีกเป็นใบ สางออกเป็นเส้น
ปั่นเป็นเส้นยาว ๆ ให้มีลักษณะคล้ายกับเส้นด้าย น�ำมาทอ
เป็นแผ่น เรียกว่า หางอวน ท�ำเป็นรูปสามเหลี่ยมส�ำหรับต่อ
ปลายอวน ใช้ส�ำหรับท�ำเป็นถุงจับกุ้ง หรือสานท�ำเป็นถุงใส่
เกลือ ซองแว่นตา ซองใส่ยาเส้น เป็นต้น

กระเป๋าถือจักสานใบเตยปาหนัน

หมวกใบลาน
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ใบเตยปาหนันตากแห้ง

เครื่องรีดใบเตยปาหนัน

ไม้กรีด (ย่าเหงื่อหรือเล็บแมว)

กรรมวิธีการสร้างสรรค์
งานหัตถกรรมจักสานเตยปาหนัน

วัสดุ / อุปกรณ์ในการท�ำเครื่องจักสานเตยปาหนัน
ใบเตยปาหนัน ที่น�ำไปตากแห้งแล้ว 
เคร่ืองรีด ใช้ส�ำหรบัรดีใบเตย และเส้นตอกเตยให้แบน

เรียบและนิ่ม
ไม้กรดี (ย่าหงาดหรอืเลบ็แมว) ใช้ส�ำหรบักรดีใบเตยดบิ

ให้เป็นเส้นตอก ตามขนาดที่ต้องการ
มีด ใช้บากหนามหลังของใบเตยดิบให้เป็น 2 ซีก
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กระทะต้มน�้ำย้อมส�ำหรับย้อมสีเส้นตอกเตยปาหนัน

สีย้อมเคมี

กรรไกร 
ไม้ขูด ส�ำหรับขูดรีดเส้นตอกให้เรียบนิ่ม
ไม้ทบั ใช้ส�ำหรบัเหยยีบทบัเส้นตอกให้ผืนเสือ่ตรงและ

สานได้ง่ายขึ้น

สเีคม ีใช้ส�ำหรบัย้อมเส้นตอกเตยให้เป็นสต่ีาง ๆ  ตามต้องการ
เตาถ่าน ใช้ส�ำหรบัก่อไฟต้มเส้นตอกใบเตยดิบ และต้ม

ย้อมสีเส้นตอก
กระทะ เป็นภาชนะใช้ส�ำหรบัต้มน�ำ้ย้อมสีเส้นตอกเตย
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ตัดโคนและปลายใบเตยปาหนัน และเหลาหนามออก

เลือกตัดใบเตยปาหนันตามขนาดที่ต้องการ

การเตรียมใบเตยให้เป็นเส้นตอก

ต้นเตยทีจ่ะน�ำมาท�ำตอกเตยนัน้ ต้องเข้าไปตดัในป่าลกึ 
เพราะมีความอุดมสมบูรณ์มากกว่าต้นเตยที่อยู่ด้านนอก ๆ 
และจะคัดเลือกเอาต้นเตยทีม่ใีบบางๆยาวๆเพือ่เอามาท�ำเป็น
ตอกเตยได้สมบูรณ์มากกว่า ส่วนใบที่ผอมเมื่อกรีดแล้วจะได้
เส้นตอกจ�ำนวนน้อยเกินไป และจะต้องเลือกเป็นใบที่ไม่อ่อน
และแก่จนเกินไป เพหลาดมีความยาวประมาณ 1 เมตร  

การตัดใบเตย จะเลือกใบเตยตั้งแต่ประมาณชั้นใบที ่ 4 
นับจากโคนต้นขึ้นไป ไม่เอาใบยอดที่ยังอ่อน ๆ 2-3 ชั้นใบนับ
จากข้างบน จากนัน้จงึฟันมดีพร้าลงไปเฉยีง ๆ  ให้ตดิหวัอ่อน ไม่ตดั
ที่โคนต้นเพื่อให้หัวอ่อนแตกหน่อได้ในภายหลัง

เมื่อตัดใบเตยได้แล้ว น�ำมามัดกับเชือกเถาให้เป็นก�ำ 
ตัดโคนใบและตดัปลายให้ได้ใบเตยมคีวามยาวเสมอกนั ใช้มดี
ที่มีความคม  เหลาหนามเตยที่ขอบและด้านหลังใบออกให้
หมด  โดยจะริดจากโคนไปหาปลายใบตามยาว  
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ใช้เล็บแมวขูดเตย

เตยที่ผ่านการแช่น�้ำแล้วน�ำมาผึ่งแดด 1-2 วัน

เส้นเตยที่ตากแดดแห้งแล้ว

น�ำมาองัไฟให้ใบเตยอ่อนตัว ใบจะได้ไม่ฉีกขาดหรอืหกัง่าย 
ส�ำหรับไฟทีเ่หมาะสมในการย่างใบเตยนัน้ จะต้องเป็นไฟถ่าน
และไม่มีควัน เพื่อป้องกันไม่ให้ใบกลายเป็นสีขาวขุ่น การย่าง
ใบเตยจะย่างจนสกุ สงัเกตได้จากใบเตยจะเริม่มสีเีขยีวเข้มขึน้
เป็นเงา คือการท�ำให้น�้ำมันในใบเตยระเหยออกมาเคลือบใบ
ภายนอก ซ่ึงวิธีการดังกล่าวท�ำให้สามารถเก็บไว้ได้นานโดย
ไม่มีเชื้อรา 

ท�ำเส้นเตยตามขนาดทีต้่องการ โดยใช้เลบ็แมวขดูเส้น
เตยเพ่ือให้เกดิการคงรปูไม่ย่นหรอืบดิเบีย้ว มดัรวมกนัแล้วน�ำ
ต้มในน�้ำที่เดือด ประมาณ 3-5 นาที ก่อนจะไปแช่น�้ำไว้  2-3 
คนื ท�ำให้สเีขยีวของเตยละลายปนอยูกั่บน�ำ้ จะได้เส้นตอกเตยสขีาว
อมเหลอืง แล้วน�ำมาล้างน�ำ้ให้สะอาดแล้วผึง่แดดไว้ 1-2 วนั  

เส้นตอกเตยทีต่ากแดดแห้งแล้วเป็นสขีาวนวล รวบรวม
มัดเป็นก�ำให้มีขนาดและความยาวเท่า ๆ กัน เก็บไว้ในที่ร่ม 
อากาศถ่ายเทได้สะดวก จะท�ำให้เส้นตอกเตยไม่อับชื้น พร้อม
จะใช้สานเป็นอุปกรณ์ต่าง ๆ ได้ 

ต้มใบเตยปาหนัน 3-5 นาที
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การสาน

การเก็บขอบ

น�ำเส้นตอกให้นิ่ม

ขั้นตอนการย้อมสีเส้นตอก
สีที่ใช้ย้อมเป็นสีเคมี ส่วนใหญ่จะใช้สีแดง สีน�้ำเงิน  

สีเหลือง สีส้ม  
ต้มน�ำ้ประมาณครึง่กะละมงัให้เดือด ใส่เกลอืแกงลงไป

ประมาณ 1 ก�ำมือ ให้สีที่ย้อมติดคงทน และใส่หัวน�้ำส้มสายชู 
หรือหัวน�้ำส้มฆ่ายางประมาณ 3 หยด จะช่วยให้ตอกเตยลื่น
ยิ่งขึ้น จากนั้นเอาสีที่ต้องการย้อมประมาณ 1 ช้อนโต๊ะใส่ลง
ไปใช้ไม้พายคนให้เข้ากัน 

รอให้น�้ำเดือด เอาตอกเตยซึ่งชุบน�้ำให้เปียกก่อน ใส่ลง
ไปต้ม คนให้เส้นตอกเตยตดิสใีห้ท่ัวทกุเส้น ย้อมสทีิง้ไว้  3-5  นาท ี

น�ำเส้นเตยที่ย้อมสีแล้วผึ่งแดดจนแห้ง น�ำมาขูดให้
เรียบอีกครั้ง จะได้เส้นตอกเตยที่มีสีต่าง ๆ ตามที่ต้องการ

 ขั้นตอนการจักสาน
น�ำเส้นตอกเตยมารีดด้วยเครื่องรีดให้เรียบและให้ 

เส้นตอกนิ่มให้พอประมาณส�ำหรับการใช้งาน
รวบรวมเส้นตอกเตยที่ผ่านการรีดแล้วจับเป็นก�ำให้มี

ความยาวเท่ากันแล้วพับกึ่งกลาง
การสานเริ่มสานจากกึ่งกลางของเส้นตอกที่พับไว้แล้ว 

น�ำเส้นตอก 2 เส้นมาสานเป็นลายขดัหรอืเรียกว่าลายหนึง่ โดย
น�ำเส้นตอกมาขัดยกหนึ่งข่มหนึ่งไปเรื่อย ๆ จนหมดเส้นตอก
หรือได้ความยาวของเสือ่ท่ีต้องการ แล้วตกแต่งรมิเก็บขอบให้
สวยงาม จะได้เป็นผืนเสื่อที่ต้องการ

การเก็บขอบ หรือพบัริมเสือ่ หรอืชาวบ้านเรียกว่า “เม้น” 
เป็นการตกแต่งปลายตอกทีเ่หลอืก่อนจะเป็นผนืเสือ่ท่ีสวยงาม 
ท�ำได้ 2 แบบ คือ การพับกลับ คือพับปลายเส้นตอกกลับเข้า
มาผนืเสือ่สานตามลายเดิม ประมาณ 2-3 น้ิว แล้วตัดส่วนตอก
ที่เหลือออกตกแต่งให้สวยงาม และแบบช่อริม เป็นการพับ
ปลายตอกที่เหลือให้คุมกันเองคล้ายกับการถัก แล้วตัดส่วน
ตอกที่เหลือออกให้สวยงาม

เก็บรักษาชิ้นงานไว้ในที่ร่ม ไม่ให้เปียก หรือถูกน�้ำฝน 
เพราะจะท�ำให้เกดิเชือ้ราได้ง่าย การท�ำความสะอาดโดยใช้ผ้า
สะอาดชุบน�้ำเปล่าหรือน�้ำนมแมวเช็ด
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5.

จากเดิมที่เตยปาหนัน เคยเป็นเพียงพืชที่ขึ้นอยู่ทั่วไป
ในพื้นที่ริมทะเลของจังหวัดภาคใต้ แต่ด้วยภูมิปัญญาของ
คนในสมัยก่อน ท่ีคิดหาวิธีน�ำจุดเด่นทางธรรมชาติของพืช 
ชนิดนี้ มาสร้างสรรค์เป็นข้าวของเครื่องใช้ในชีวิตประจ�ำวัน 
แรกเร่ิมแม้ว่าจะมีแหล่งผลิตอยู่น้อย และมีรูปแบบที่ไม่มี
เอกลักษณ์เฉพาะตัวมากเท่าใดนัก จนท�ำให้คนส่วนใหญ่มัก
แยกไม่ออกคิดว่าเป็นงานจักสานอื่น ๆ  เช่น กระจูด หรือวัสดุ
ที่มีความใกล้เคียงกันประเภทอื่น

แต่หลังจากที่มีการน�ำเตยปาหนันมาสานเป็นเสื่อ ต่อ
มามีการพัฒนารูปแบบ น�ำมาสานเป็นกระเป๋าสตรี หรือ
ภาชนะบรรจุสิ่งต่าง ๆ  ในครัวเรือน ตลับใส่ของ กระบอกเก็บ
บุหรี่ ซองแทปเลต ฯลฯ และด้วยคุณสมบัติพิเศษท่ีโดดเด่น
ของพืชชนิดนี้ ที่มีใบเหนียว นุ่ม มีความยืดหยุ่นสูง ทนแดด 
ไม่ขึน้รา สามารถจบับดิ พบั ม้วนได้อย่างอิสระ  อกีทัง้ในระยะ
หลงัเริม่มกีารประยุกต์งานจกัสานเตยปาหนนัให้มรีปูแบบและ
ความสวยงามมากขึ้น มีเอลักษณ์เฉพาะถิ่นที่ประสาน
กลมกลืนกับวัฒนธรรมชาวบ้าน รวมทั้งยังมีการคิดค้น
สร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ ขึ้น เช่น ในปัจจุบันเริ่มมีการน�ำ
เตยปาหนันไปท�ำเป็นเฟอร์นิเจอร์ ชุดเครื่องเรือน หรือแม้แต่
ชดุเก้าอีพ้กัผ่อนรมิชายหาดในบางท้องถ่ิน จนเป็นทีส่นใจของ
ผู้พบเห็น ท�ำให้ผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานเตยปาหนัน ได้รับ
ความนยิมกลายเป็นของซือ้ทีร่ะลกึหรอืของฝาก ยามเมือ่เดนิ
ทางมาในหลายจังหวัดทางภาคใต้ของไทยตลับใส่ของ

กระเป๋าสตรี
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แหล่งที่มาข้อมูล และเอกสารที่ใช้ในการอ้างอิงการจัดท�ำข้อมูล
สัมภาษณ์คุณสุเจนจิต ทองเสภี , www.museumthailand.com , 
www. culture55520089.wordpress.com , www.otoptoday.com
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