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นางวาร� ไชยตะมาตร์
ประเภทเคร�่องทอ (ผ้าฝ�ายย้อมคราม)
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ผ้าฝ�ายย้อมคราม
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	 “คราม”	เป็นพืชเก่าแก่ชนิดหนึ่งของโลก	มีลักษณะเป็นพุ่มขนาดเล็ก	ใบคล้าย

กับขนนกปลายคี	่ลกัษณะของดอกจะออกเปน็ชอ่	มกีลบีดอกสชีมพู	ครามสามารถนำา

มาทำาประโยชน์ได้หลายอย่าง	เช่น	มีสรรพคุณทางยาสามารถลดการอักเสบ	แก้ปวด	

เปลือกสามารถนำามาต้านพษิงู	อีกทั้งยังสามารถใช้เป็นยารักษาอาการทางประสาทได้

อีกด้วย

	 นอกจากน�้คนโบราณยังนำาครามมาสกัดสีเพ่ือใช้สำาหรับย้อมผ้า	 จนกลายเป็น

ภมูปิญัญาทีส่ง่ต่อกันมาอยา่งยาวนานทีส่รา้งรายไดแ้ละความภาคภมูใิจใหแ้ก่ลกูหลาน

จวบจนถึงทุกวันน�้

ผ้าคลุมไหล่ย้อมคราม
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	 การยอ้มครามเปน็ภมูปิญัญาของคนโบราณทีม่กัจะนำาก่ิงของครามมาแชน่้ำาดา่ง

เพ่ือสกัดใหไ้ดน้้ำาคราม	โดยต้องยอ้มซ้ำาในหลายครัง้เพ่ือใหไ้ดส้นี้ำาเงนิ	หรอืสคีราม	ตาม

ที่ต้องการ	ในการหมักจะมีกรรมวิธีที่เรียกว่า	การเลี้ยงคราม	หากทำาไม่ถูกวิธี	คราม

จะตายและไมใ่หส้	ีชาวอสีานนยิมเรยีกสคีรามวา่สหีมอ้นลิ	แหลง่ผลติผ้าทอยอ้มคราม

ที่มีคุณภาพคือ	ตำาบลนาหัวบ่อ	 อำาเภอพรรณานิคม	จังหวัดสกลนคร	 เนื่องจากเป็น

ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ถูกถ่ายทอดมาโดยบรรพบุรุษและชาวบ้านตำาบลนาหัวบ่อยังคง

สร้างสรรค์ผ้าทอย้อมครามด้วยกรรมวิธีแบบโบราณในทุกขั้นตอนมาจนถึงปัจจุบัน
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การอน�รักษ์สืบสานภูมิปัญญา
	 นางวารี	 ไชยตะมาตร์	 เกิดและเติบโตที่ตำาบลนาหัวบ่อ	 อำาเภอพรรณนานิคม	

จังหวดัสกลนคร	ซึง่ไดเ้หน็ผู้คนในทอ้งถิน่ไดม้กีารสรา้งสรรค์การยอ้มผ้าครามมาโดย

ตลอด	จึงเกิดเป็นความชื่นชอบและได้ไปเรียนรู้ขั้นตอนการย้อมครามต่าง	ๆ	จากนา

งบษุศร	ีหารเสมร	ผู้เปน็แม	่โดยเริม่แรกฝ�กจากข้ันตอนการเตรยีมหมอ้คราม	การยอ้ม

คราม	 และได้ฝ�กทักษะการทอผ้าคราม	 เริ่มต้นนางวารีย้อมครามไว้ใช้งานเองภายใน

ครอบครัว	แต่ต่อมามีผู้คนสนใจจึงได้ติดต่อซื้อขายจนกลายเป็นอาชีพตั้งแต่นั้นมา

จากความชื่นชอบในการย้อมครามแปรเปลี่ยนเป็นความรักทำาให้นางวารีจึงอยากจะ

สืบทอดการทอผ้าย้อมครามของตำาบลนาหัวบ่อให้เป็นที่รู้จักและไม่ให้ภูมิปัญญาที่ได้

มีการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษได้สูญหายไป

	 นางวารี	 นับเป็นผู้ที่มีทักษะและความชำานาญในการทอผ้าย้อมครามคนสำาคัญ

ของตำาบลนาหัวบ่อ	 โดยได้มีการชักชวนผู้คนในหมู่บ้านให้หันมาย้อมครามแทนการ

ทำาการเกษตรโดยใช้สารเคมี	 จนปัจจุบันสามารถสร้างรายได้ให้แก่ผู้คนในชุมชนได้

เป็นจำานวนมากและได้ทำาให้วิถีชีวิตของคนในตำาบลนาหัวบ่อดีขึ้น	เป็นเวลากว่า	37	ปี

มาแล้ว

ผ้าพันคอย้อมคราม
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ภูมิปัญญาที่สะท้อนทักษะฝีมือเชิงช่าง
	 การย้อมครามสะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นของคนโบราณที่สามารถนำา

ครามมาหมักและสกัดให้เป็นสีที่สามารถใช้ในการย้อมฝ้ายได้	 โดยต้องใช้สมาธิและ

ประสบการณ์ในการเตรยีมหมอ้คราม	ซ่ึงเปน็อกีหนึง่ข้ันตอนทีย่ากและต้องอาศัยความ

ชำานาญเปน็อยา่งสงู	โดยการใสน่้ำาดา่งและครามใหม้ใีหม้คีา่ความเปน็กรด	ดา่งทีพ่อดี

กัน	จะทำาให้ครามออกสี	และเมื่อนำาฝ้ายมาย้อมจะทำาให้สีติดฝ้ายได้เป็นอย่างดี



ผ้าฝ�ายย้อมคราม
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	 นางวารียังคงใช้ภูมิปัญญาดั้งเดิมในการย้อมครามด้วยตนเอง	 โดยพิถีพิถัน

ตั้งแต่การเลือกเก็บใบคราม	 โดยนางวารีจะเลือกเก็บใบครามตั้งแต่ตอนเช้ามืด	 เพื่อ

ให้ได้ครามที่สด	มีคุณภาพ	และให้สีครามมากที่สุด

	 ปัจจุบันครามของนางวารีมีการหมักไว้	25	ปีมาแล้ว	 โดยอาศัยการเติมน้ำาด่าง

และเนื้อครามลงไปในทุกวัน	ในการหมักครามครั้งแรกใช้ระยะเวลา	15	วัน	โดยหมั่น

สงัเกตลกัษณะสขีองน้ำาจะเปลีย่นไปเปน็สเีขียวอมเหลอืง	ซ่ึงสามารถนำามายอ้มฝ้ายได	้

นางวารีมีความชำานาญในการย้อมคราม	จึงทำาให้ฝ้ายสามารถติดครามได้เป็นอย่างดี	

สีมีความสม่ำาเสมอในทุกเส้น	 นอกจากการย้อมคราม	 นางวารียังได้มีการย้อม	 ขมิ้น	

แก่นฝาง	เพื่อให้ได้สีที่เป็นธรรมชาติและมีความหลากหลากมากขึ้น	ซึ่งสะท้อนให้เห็น

ภูมิปัญญาชาวบ้านที่ยังคงนำาสิ่งของจากธรรมชาติมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน



ผ้าฝ�ายย้อมคราม
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ผ้าคลุมไหล่ย้อมคราม
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เอกลักษณ์ผลงานที่โดดเด่น
	 เอกลกัษณ์ผลงานทีม่คีวามโดดเดน่ของ	“ผ้าฝ้ายยอ้มคราม”	ฝีมอืนางวาร	ีอยูท่ี่

เอกลักษณ์ของลวดลายที่มีการสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน	คือ	ลายหมี่นาคโบราณ	ลาย

ผ้าถุงคั่น	ลายต้นสนโบราณ	เป็นต้น
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	 ผลงานผ้าฝ้ายย้อมครามของนางวารีส่วนใหญ่จะเลือกใช้เส้นฝ้ายและเรยอนที่มี

คณุภาพ	นำามาทอและยอ้มคราม	จึงทำาใหผ้ลงานมคีวามเงางาม	เปน็ระเบยีบเรยีบรอ้ย

ทัง้ผืนผ้า	สวมใสส่บาย	สามารถดดูความชืน้และระบายความรอ้นออกไดด้อีกีดว้ย	ผล

งานของนางวารีมีอย่างหลากหลาย	เช่น	กระเป�า	ผ้าคลุมไหล่	ผ้าซิ่น	เป็นต้น	ผ้าฝ้าย

ย้อมคราม	 ฝีมือนางวารีนับว่าเป็นผลงานหัตถกรรมที่ได้มีการสืบทอดและสามารถ

สร้างชื่นเสียงให้แก่นางวารีและคนในชุมชนมาอย่างต่อเนื่อง

ผ้าฝ�ายย้อมคราม
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การถ่ายทอดความรู้และการพัฒนาผลงาน
	 นางวารีไดม้กีารถา่ยทอดองค์ความรูก้ารทอผ้ายอ้มครามใหกั้บเยาวชนในหมูบ่า้น	

อกีทัง้ไดม้กีารเดนิทางไปเปน็วทิยากรใหค้วามรูต่้าง	ๆ 	ตามสถานศึกษาใหกั้บนกัเรยีน

และผู้ทีส่นใจ	เพ่ือเปน็การอน�รกัษ์และสบืสานภมูปิญัญาของทอ้งถิน่ใหกั้บเดก็รุน่ใหม่

ต่อไป

	 นางวารยีงัคงอน�รกัษข้ั์นตอนในการสรา้งสรรคผ์ลงานต่าง	ๆ ตามแบบภมูปิญัญา

ของบรรพบุรุษที่ได้มีการสืบทอดมา	 นางวารีสร้างสรรค์ผลงานตามแบบลวดลาย

ดัง้เดมิ	แต่ไดม้กีารพัฒนาลวดลายธารน้ำาไหลทีไ่ดม้กีารคดิค้นข้ึนเองและปรบัประยกุต์

มาจากลวดลายโบราณ	จากการลงครามสเีข้มไลไ่ปหาออ่น	จึงทำาใหผ้ลงานมคีวามพลิว้

ไหวเฉกเชน่สายน้ำา	และสสีนัทีม่คีวามสวยงาม	จนกลายเปน็ทีช่ืน่ชอบและสรา้งชือ่เสยีง

ให้แก่นางวารีเป็นอย่างมาก

ผ้าคลุมไหล่ย้อมคราม


