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ครูช่างศิลปหัตถกรรม

นางสาวเยาวภาค์ พรมหาญ
มาลัยข้าวตอก

จังหวัดยโสธร

“ มาลัยข้าวตอก เป็นภูมิปัญญาที่เกิดขึ้นด้วยความศรัทธาอันบริสุทธิ์

ในการระลึกถึงคุณแห่งองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

และเป็นผลงานที่แสดงถึงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

และความผูกพันอันทรงคุณค่าที่มีเฉพาะบ้านฟ้าหยาด 

เพียงแห่งเดียวในประเทศไทย ”
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มาลัยข้าวตอก เกิดจากภมูปัิญญาของชาวบ้านฟ้าหยาด อ�าเภอมหาชนะชยั จังหวดัยโสธร ทีไ่ด้เหน็ถงึ
ความส�าคัญของข้าว จึงได้น�าเอาเมลด็ข้าวเปลอืกมาคัว่ไฟจนเป็น “ข้าวตอก” แล้วน�ามาร้อยเรยีงประดษิฐ์
ตกแต่งเป็นมาลัยที่สวยงาม โดยมีจุดประสงค์เพื่อน�าพวงมาลัยข้าวตอกไปถวายเป็นพุทธบูชาในช่วง
วันเข้าพรรษา เป็นประเพณีที่สืบทอดต่อกันมาจนกลายเป็นประเพณีที่ยิ่งใหญ่มีชื่อว่า “ประเพณีแห่
มาลัยข้าวตอก” ซึ่งจะจัดขึ้นก่อนวันมาฆบูชา 1 วัน นับเป็นงานบุญพื้นบ้านที่มีพื้นฐานจากความเชื่อ
ของชาวบ้านในชุมชน ที่จะมีการจัดงานให้สอดคล้องกับความเชื่อที่มีมาแต่โบราณในการจัดมาลัยให้
คล้ายดอกมณฑารพจากสรวงสวรรค์ให้มากที่สุด สะท้อนให้เห็นว่าพุทธศาสนาได้หยั่งรากลึกในใจ
ชาวบ้านจนกลายไปสู่พิธีกรรมที่พัฒนามาเป็นงานที่แสดงออกถึงซึ่งทักษะฝีมือ และประเพณีที่หาชม
ได้เพียงแห่งเดียวในประเทศไทยที่บ้านฟ้าหยาด จังหวัดยโสธร

มาลัยสายฝน

การอนุรักษ์สืบสานภูมิปัญญา

นางสาวเยาวภาค์ พรมหาญ เกิดและเติบโตในชมุชน
บ้านฟ้าหยาด อ�าเภอมหาชนะชยั จังหวดัยโสธร สถานที่
ส�าคัญในการสืบทอดภูมิปัญญาการท�ามาลัยข้าวตอก
ด้วยความศรัทธาเพ่ือร�าลึกถึงพระปัญญาธิคุณ พระ
กรุณาธิคุณและพระบริสุทธิคุณขององค์สมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นประเพณีที่ถูกสืบทอดต่อกันมา
จากรุน่สูรุ่น่ จึงท�าให้นางสาวเยาวภาค์ได้ซมึซบัและเรยีนรู้
การร้อยมาลยัข้าวตอกมาต้ังแต่เดก็ โดยเริม่เรยีนรูจ้าก
การช่วยงานผู้ใหญ่ ตั้งแต่การค่ัวข้าวตอก น�าข้าวตอก
มาร้อยใส่เส้นทลีะเมลด็ เตรยีมไว้ให้ผู้ใหญ่ท�าเป็นมาลยั
ข้อมอื หรอืมาลยัสายฝน ซ่ึงงาน “บญุมาลยัข้าวตอก” 
จะจัดข้ึนในวันมาฆบูชาของทุกปี สั่งสมประสบการณ์
จนเกิดความช�านาญ เมื่ออายุได้ 15 ปี นางสาวเยาว
ภาค์จึงได้ลงมือท�ามาลัยข้าวตอกด้วยตนเองได้จนจบ
กระบวนการ โดยผลงานชิ้นแรกที่สร้างสรรค์ข้ึน คือ 
มาลัยสายฝน เป็นผลงานการใช้ทักษะฝีมือที่ท�าข้ึน

เพ่ือใช้สักการะบูชาพระในวันงานประเพณี นับจากนั้น
นางสาวเยาวภาค์จึงใช้เวลาฝึกฝนฝีมือการท�ามาลัย
ข้าวตอกให้มีความสวยงามยิ่งข้ึน เพ่ือที่จะสามารถ
สร้างสรรค์ผลงานได้อย่างงดงามไร้ที่ติ

จากจุดเริม่ต้นในการสบืสานงานบญุมาลยัข้าวตอก 
สูก่ารสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือการอนรุกัษ์ภมูปัิญญาการท�า
มาลยัข้าวตอก ทีน่อกจากจะท�าข้ึนเพ่ือสบืสานประเพณี
แห่มาลยัข้าวตอกทีจั่ดข้ึนเพียงปีละครัง้ นางสาวเยาวภาค์
ยงัสามารถสร้างสรรค์ผลงานจากข้าวตอกให้น�าไปใช้ใน
โอกาสต่าง ๆ  ท�าให้ผลงานการร้อยมาลยัข้าวตอกฝีมอื
นางสาวเยาวภาค์ได้รบัความนยิม จึงเป็นอกีหนึง่ช่องทาง
การอนรุกัษ์งานศิลปหตัถกรรมอนัทรงคณุค่าซึง่ถอืเป็น
เอกลกัษณ์ส�าคญัของชาวบ้านฟ้าหยาด จังหวดัยโสธร 
ให้คงอยู่ได้ในปัจจุบัน  
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มาลัยสายฝน

ภูมิปัญญาที่สะท้อนทักษะฝีมือเชิงช่าง

นางสาวเยาวภาค์ ถอืเป็นช่างทีม่ทีกัษะฝีมอืและความ
ช�านาญด้านการสร้างสรรค์ “มาลยัข้าวตอก” คนส�าคญั
ของบ้านฟ้าหยาด โดยสามารถใช้ข้าวตอกสร้างสรรค์ผลงาน
ได้ทกุรปูแบบ เช่น มาลยัข้อมอื มาลยัสายฝน และท�าเป็น
มาลยัข้าวตอกขนาดใหญ่ทีว่จิิตรอลงัการ นบัว่าเป็นงาน
ศิลปหตัถกรรมทีม่ข้ัีนตอนการท�าไม่ยากนกั แต่แสดงถงึ
ภมูปัิญญาท้องถิน่ทีผู่กพันอยูกั่บวถิชีวีติของคนในชมุชน
ทีส่บืทอดต่อกันมาอย่างยาวนาน

ความเชือ่และความศรทัธาเก่ียวกับมาลยัข้าวตอกนัน้
ถอืว่า ข้าวเป็นสิง่ทีม่คีณุค่าและเป็นของสงูทีม่นษุย์ขาด
ไม่ได้ ในการสร้างสรรค์มาลยัข้าวตอก จึงเปรยีบเสมอืน 
“ดอกมณฑารพ” ดอกไม้บนสวรรค์ทีใ่ช้บชูาพระพุทธเจ้า

การสร้างสรรค์มาลยัข้าวตอก มเีคลด็ลบัอยูท่ีก่าร
เลอืกใช้ข้าวเปลอืกทีจ่ะน�ามาคัว่ นางสาวเยาวภาค์เลอืกใช้
ข้าวเหนยีวพันธ์ุ กข 6 ทีห่าได้ง่ายในท้องถิน่ มเีมลด็ทีก่ลม 
น�ามาค่ัวด้วยกรรมวธีิแบบโบราณ ด้วยการใช้เตาถ่านให้
ความร้อนคัว่เมลด็ข้าวด้วยหม้อดนิ โดยมก้ีานกล้วยเป็น
ตัวช่วยค่ัวให้ข้าวแตก เป็นวธีิทีด่ทีีส่ดุในการรกัษารปูร่าง
และความพองของข้าวเหนยีวทีค่ั่ว เมือ่ข้าวตอกแตกออก
จะสวยได้รปู มลีกัษณะเมลด็ทีก่ลม พองไม่มากจนเกินไป 
มคีวามโค้งงอเลก็น้อยเหมาะแก่การน�าไปร้อยเป็นมาลยั 
และเมือ่น�าข้าวตอกทีม่ขีนาดความพองและลกัษณะโค้งงอ
ทีเ่ท่ากันในการน�ามาร้อยมาลยั ผลงานทีเ่สรจ็แล้วจะมี
ความเรยีบร้อย และเป็นระเบยีบสวยงาม
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เอกลักษณ์ผลงานที่โดดเด่น

เอกลักษณ์ผลงานของ “มาลัยข้าวตอก” ฝีมือ

นางสาวเยาวภาค์ทีม่คีวามโดดเด่น อยูท่ีค่วามสวยงาม 

และการร้อยเรยีงกันอย่างเป็นระเบยีบของเมลด็ข้าวตอก

แต่ละเมลด็ทีเ่รยีงขนาดเสมอกัน มคีวามคงทนหากเก็บ

ให้ห่างจากความชืน้จะสามารถเก็บรกัษาได้นานกว่า 5 ปี

โดยผลงานที่โดดเด่นและเป็นเอกลักษณ์จากฝีมือ

ของนางสาวเยาวภาค์ คอื มาลยัสายฝน ทีส่ร้างสรรค์ได้

อย่างยิ่งใหญ่ สวยงามและมีสีสันที่สดใส ปัจจุบัน

ไม ่เพียงแต่น�ามาแห่ในงานประเพณีเท่านั้น แต่ยัง

สามารถน�ามาตกแต่งสถานที่ในงานบุญใหญ่ หรือ

งานศพของพระสงฆ์ที่มีสมณศักดิ์ชั้นสูงในที่ต่าง ๆ 

นอกจากนีย้งัมผีลงานประเภทมาลยัข้อมอืจากข้าวตอก 

หลากหลายขนาดที่สร้างสรรค์ข้ึนเพ่ือใช้ได้ในโอกาส

ต่าง ๆ เช่น ใช้ส�าหรับบูชาพระที่บ้าน หรือส�าหรับไหว้

ผู้ใหญ่แทนมาลยัดอกมะล ิ เนือ่งจากสามารถเก็บไว้ชม

ได้เป็นเวลานาน ซึ่งผลงานมาลัยที่ร้อยจากข้าวตอกมี

ความละเอียดจนสะท้อนถึงทักษะฝีมือที่โดดเด่นของ

นางสาวเยาวภาค์ซึ่งหาใครเทียบเคียงได้ยากนัก  

งาน “บุญมาลัยข้าวตอก” เป็นประเพณีหนึ่งเดียว

ในโลกทีม่เีพียงทีบ้่านฟ้าหยาดเท่านัน้ นางสาวเยาวภาค์ 

ถือเป็นหนึ่งในบุคคลส�าคัญที่ยังคงอนุรักษ์กรรมวิธี

การสร้างสรรค์มาลัยข้าวตอกตามแบบโบราณเอาไว้ 

ซึง่ในปัจจุบนัเหลอืผู้สบืสานงานหตัถกรรมแขนงนีอ้ยูเ่พียง

ไม่กี่คนเท่านั้น

มาลัยสายฝน

มาลัยสายฝน

มาลัยสายฝน
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พวงมาลัยข้าวตอก

พวงมาลัยข้าวตอก

การถ่ายทอดความรู้และการพัฒนาผลงาน

ด้านการพัฒนาผลงาน นางสาวเยาวภาค์พัฒนา

รปูแบบจากผลงานที่มีขนาดใหญ่ที่ท�าข้ึนเพ่ือใช้แห่ใน

งานประเพณี ให้มรีปูแบบเป็นมาลยัขนาดเลก็ทีส่ามารถ

น�าไปใช้ในโอกาสต่าง ๆ ได้มากข้ึน เช่น การท�าเป็น

มาลัยข้อมือ ด้วยการใช้ข้าวตอกมาร้อยเป็นมาลัย

ขนาดเล็กแทนการใช้ดอกมะลิ ซึ่งน�ามาจ�าหน่ายเป็น

ของฝากได้อีกด้วย 

นอกจากนี้นางสาวเยาวภาค์ยังคงอุทิศตนเป็นครู

ผู้ส่งเสริมและสร้างอาชีพให้กับชาวบ้านและเยาวชนใน

ชมุชนบ้านฟ้าหยาด โดยท�าหน้าทีเ่ป็นวทิยากรเผยแพร่

องค์ความรูใ้ห้แก่ผู้ทีส่นใจอยูเ่สมอโดยไม่หวงวชิา ซึง่เน้น

การอนรุกัษ์วฒันธรรมและการสร้างสรรค์ผลงานแบบ

ดั้งเดิมเอาไว้เกือบทั้งหมด


