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ครูช่างศิลปหัตถกรรม

นางวิไล แก้วชมภู
ผ้าซิ่นตีนจก แม่แจ่ม

จังหวัดเชียงใหม่

“ ผ้าซ่ินตีนจกหน่ึงผืนสามารถบอกเล่าเร่ืองราวทางวัฒนธรรม 

ประเพณี ภูมิปัญญาความเช่ือและวิถีชีวิตของชาวแม่แจ่มได้ไม่รู้จบ 

ช่างทอผ้าแม่แจ่มเร่ิมลดลง ท่ีมีอยู่ก็อายุเร่ิมมากข้ึน ถ้าลูกหลานไม่รักษาสืบสานไว้

ผ้าซ่ินตีนจกมรดกของบรรพบุรุษแม่แจ่มคงต้องสูญหายไปในท่ีสุด ”
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แม่แจ่ม เป็นอ�ำเภอหนึง่ในจังหวดัเชยีงใหม่ ประชาชนส่วนใหญ่เป็นคนในพ้ืนทีร่าบลุม่ทีจั่ดอยูใ่นกลุม่

วฒันธรรมไทยวน วถิชีวีติของคนแม่แจ่มยงัคงมเีอกลกัษณ์เฉพาะตนซึง่ยงัคงรกัษาสภาพธรรมชาติ 

ความเชือ่ ประเพณี วฒันธรรม และรปูแบบวถิชีวีติของชาวล้านนาในแบบอดตีกาลไว้ได้ค่อนข้างมาก 

โดยเฉพาะการทอผ้าตีนจก ทีค่งเอกลกัษณ์ดัง้เดมิทีส่บืทอดมาจากบรรพบรุษุจากอดตี และยงัคงด�ำรง

อยูจ่นถงึทกุวนันี ้ แม่แจ่มจึงถอืได้ว่าเป็นชมุชนหนึง่ทีม่กีารทอผ้าซิน่ตีนจกสบืทอดมาถงึวนันี้

ผ้าซิน่ตีนจกแม่แจ่ม เป็นงานหตัถกรรมผ้าทอพ้ืนบ้านของผู้หญิงไทยวน ในอ�ำเภอแม่แจ่ม จังหวดัเชยีงใหม่ 

เป็นมรดกตกทอดจากบรรพบรุษุมาแต่โบราณกาล เกิดจากฝีมอืการทออย่างประณีตตามกรรมวธีิการทอ

และการสร้างลวดลายบนผืนผ้าด้วยเทคนคิการจกแบบดัง้เดมิ ทีเ่ป็นภมูปัิญญาท้องถิน่ ด้วยการใช้ขนเม่น 

หรอืโลหะปลายเลก็แหลม หรอืไม้ปลายแหลมเป็นเครือ่งมอืจก ควกัเส้นด้ายฝ้ายสต่ีาง ๆ  ทีพุ่่งสลบักัน

เป็นช่วง ๆ  ข้ึนมาบนเนือ้ผ้าทีท่ออยู ่เพ่ือให้เกิดเป็นลวดลายต่าง ๆ  ข้ึน ท�ำให้เกิดเป็นผ้าทีม่ลีวดลายเป็น

เอกลกัษณ์เฉพาะถิน่ของชาวแม่แจ่มทีม่คีวามงดงาม และเป็นผ้าทอทีม่ชีือ่เสยีงของจังหวดัเชยีงใหม่ 

ทีรู่จั้กกันอย่างแพร่หลายทัง้ชาวไทยและชาวต่างชาติ

ผ้าซิ่นตีนจก ลายหงส์ด�ำต่อหางสะเปา

การอนุรักษ์สืบสานภูมิปัญญา

นางวิไล แก้วชมภู หนึง่ในช่างทอเชือ้สายไทยวนทีม่ี
ถิน่ฐานอยูท่ีบ้่านแม่แจ่ม จังหวดัเชยีงใหม่ ทีย่งัคงอนรุกัษ์
และสืบสานงานทอผ้าจก มรดกภูมิปัญญาที่สั่งสม
สืบทอดกันมาต้ังแต่บรรพบุรษ ได้เรียนรู้และฝึกฝน
กรรมวธีิการทอผ้าชิน่ตีนจกต่อจากคุณแม่มาต้ังแต่เดก็
ด้วยการถูกสอนให้ผู้หญิงต้องรู้จักการทอผ้าเพ่ือให้มี
ความพร้อมทีจ่ะทอผ้าส�ำหรบัใช้เองภายในครอบครวั จึงมี
ความผูกพันกับงานผ้าทอมาโดยตลอด 

นางวไิลเริม่ทอผ้าผืนแรก โดยฝึกการทอผ้ายก ผ้าพ้ืน
จนช�ำนาญจึงค่อย ๆ  เริม่สร้างสรรค์ลวดลายลงบนผืนผ้า
ด้วยการจกลวดลายด้วยการใช้ขนเม่นอนัเป็นเอกลกัษณ์
ดัง้เดมิ ทีถ่อืเป็นเครือ่งมอืในการจกลวดลายให้ปรากฏ
บนผืนผ้า ใช้เวลาในการฝึกฝนฝีมอือยูน่านหลายปี จนเกิด
เป็นทกัษะฝีมอืและความช�ำนาญเฉพาะตัวในการจกลาย 
อนรุกัษ์สบืสานการทอผ้าตีนจกด้วยความรกั ความผูกพัน
ในงานทอผ้าซิ่นตีนจกเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน ต่อเนื่อง
มานานกว่า 35 ปีมาแล้ว

ลวดลายต่าง ๆ  ที่ถูกสร้างข้ึนล้วนเป็นสัญลักษณ์ที่
แสดงถงึความคดิ ความเชือ่ทางพุทธศาสนา สะท้อนให้
เห็นถึงชีวิตที่ผูกพันอยู่กับธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมและ
ความศรัทธาของชาวแม่แจ่มที่สืบทอดส่งต่อกันมานบั
หลายร้อยปี เช่น ลายโคมเชยีงแสนหงส์ด�ำ ลายเชยีงแสน
หลวง ลายช้าง ลายนกไล่ ลายหงส์ด�ำ ลายนกนอนกุม 
ลายกุดกบ ลายดอกสาด ลายขันสามเอว ลายขันเอวอู 
ลายละกอนน้อย ลายกูดขอเบด็ เป็นต้น 
    

นางวไิล เป็นช่างทอทีย่งัคงอนรุกัษ์ข้ันตอนการทอผ้า
รวมทั้งเทคนิคการสร้างสรรค์ลวดลายลงบนผ้าซิ่น
ตีนจกตามแบบโบราณที่บรรพบุรุษถ่ายทอดไว้ได้
ทุกประการ อีกทั้งยังมีความมุ่งมั่นพัฒนาฝีมือและ
คุณภาพของผลงานให้ดียิ่งข้ึนอยู่เสมอ ท�ำให้ผ้าซิ่น
ตีนจกฝีมือนางวิไลมีความละเอียด ประณีต สวยงาม 
จนผลงานเป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน
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ผ้าซิ่นตีนจก ลายหงส์ปล่อยต่อหางสะเปา

ภูมิปัญญาที่สะท้อนทักษะฝีมือเชิงช่าง

องค์ประกอบของ ผ้าซิ่นตีนจกแม่แจ่ม ประกอบ
ด้วยส่วนส�ำคัญ 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนเอวซิ่น คือ ส่วน
บนสุดของซิ่น ส่วนตัวซิ่น คือ ส่วนที่อยู่ตรงกลางซึ่ง
เป็นพ้ืนที่ของผ้าซิ่นที่กว้างที่สุด ตัวซิ่นของซิ่นตีนจก
แม่แจ่มจะมีอยู่ด้วยกันหลายแบบ ทั้งแบบเป็นลายริ้ว
ขวางล�ำตัวมสีต่ีาง ๆ  เรยีกว่า “ซิน่ตา” หรอืถ้ามเีทคนคิ
การปั่นไกเข้าประกอบในตัวซิ่น เรียกว่า “ซิ่นแอ้ม” 
เป็นต้น และส่วนตีนซิ่นหรือส่วนที่เป็นตีนจก คือ ส่วน
ที่อยู่ล่างสุดของซิ่นที่เป็นส่วนที่จะน�ำมาต่อกับตัวซิ่น 
โดยส่วนที่จะแสดงถึงความงดงาม เอกลักษณ์แห่ง
ลายก็คือส่วนตีนจก
ส่วนนี้นั่นเอง 

นางวไิล ถอืเป็นช่างทอทีม่คีวามช�ำนาญและมทีกัษะ
เชิงช่างข้ันสูงในการสร้างสรรค์ลวดลายบนผืนผ้าด้วย
วิธีการสอดด้ายเส้นพุ่งพิเศษเข้าไปเป็นช่วง ๆ โดยใช้
ขนเม่น ด้วยการจกสดโดยไม่ต้องเก็บลวดลายเอาไว้ก่อน 
นางวไิลมคีวามช�ำนาญและมสีมาธิในการจดจ�ำลวดลาย 
สามารถวางลวดลายขณะจกได้อย่างสมบูรณ์ แล้วจึง
น�ำมาต่อลายให้เสมอเท่ากันทุกด้าน 

ลวดลายของผ้าซิ่นตีนจกแม่แจ่ม ที่แสดงถึงความ
งดงามของผ้าซิ่นในส่วนที่อยู่ล่างสุดของซิ่น เป็นส่วน
ที่จะน�ำมาต่อกับตัวซิ่น นางวิไลยังคงเน้นสร้างสรรค์
ลวดลายตามแบบโบราณของแม่แจ่มเอาไว้ เช่น ลาย
โคมเชยีงแสนหงส์ด�ำ ลายเชยีงแสนหลวง ลายเชยีงแสน
น้อย ลายโคมละกอนหลวง ลายละกอนน้อย ลายนาค
กุม ลายขันสามแอว ลายขันเอวอ ูเป็นต้น เป็นลวดลาย
เอกลักษณ์ที่มีเฉพาะอ�ำเภอแม่แจ่มเท่านั้น 
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เอกลักษณ์ผลงานที่โดดเด่น

เอกลักษณ์ “ผ้าซิ่นตีนจก” ที่มีความโดดเด่นฝีมือ

นางวไิลอยูท่ีค่วามสวยงามลงตัวของลวดลาย สสีนัและ

ความมีระเบียบ ลวดลายหลักยังคงไว้ซ่ึงเอกลักษณ์

ของลวดลายตามแบบโบราณของผ้าซิ่นตีนจกแม่แจ่ม 

ซึง่จะประกอบด้วยลายน�ำ้ต้น ลายหงส์ ลายนก และหาง

สะเปา (เรอืส�ำเภา) นอกจากนีผ้้าซิน่ตีนจกฝีมอืนางวไิล

มีเอกลักษณ์ส�ำคัญที่แตกต่างจากผ้าซิ่นตีนจกทั่วไป 

คือ เทคนิคการเก็บปม เก็บเงื่อนที่เป็นระเบียบ ผูก

เก็บปมได้เล็กเสมอกันตลอดทั้งผืนผ้า ท�ำให้สามารถ

เห็นลายที่จกได้ทั้งด้านหน้าและด้านหลัง จึงสามารถ

ใส่ได้สองด้านทั้งด้านนอกและด้านใน

ด้วยผลงานผ้าซิน่ตีนจกทีส่ร้างสรรค์ด้วยทกัษะฝีมอื

อันประณีตของนางวิไล ท�ำให้ผ้าทุกผืนได้รับการ

ยอมรบัถงึความละเอยีดของลวดลาย ในปัจจุบนัเหลอื

ช่างทีม่คีวามสามารถเฉกเช่นเดยีวกับนางวไิลได้ยากยิง่ 

นางวิไลจึงนับว่าเป็นบุคคลส�ำคัญที่ยังคงอนุรักษ์ไว้ซ่ึง

ภูมิปัญญาการทอผ้าซ่ินตีนจกเอกลักษณ์ของแม่แจ่ม 

จนสร้างชื่อเสียงให้กับชุมชนอย่างมากจนถึงปัจจุบัน

ผ้าซิน่ตีนจก ลายเชยีงแสนหงส์ด�ำต่อหางสะเปา

ผ้าซิ่นตีนจก ลายนกนอนต่อหางสะเปา
ผ้าซิน่ตีนจก ลายแม่แจ้ต่อหางสะเปา
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ผ้าซิ่นตีนจก ลายหงส์สามต่อหางสะเปา

การถ่ายทอดความรู้และการพัฒนาผลงาน

นางวิไล ยังคงมุ ่งมั่นและทุ ่มเทในการส่งต่อ

องค์ความรู้การทอผ้าซิ่นตีนจก ที่มีความโดดเด่นและ

ถือเป็นมรดกทางภูมิปัญญาที่มีการสืบทอดส่งต่อกัน

มาอย่างยาวนานให้กับคนรุ่นหลังได้รู้จัก โดยท�ำการ

สอนเทคนิคทุกอย่างที่ตนเองรู้ให้กับผู้ที่สนใจอย่าง

ไม่หวงวชิา ด้วยความหวงัว่างานทีต่นเองรกัและหวงแหน

        

จะเป็นทีรู่จั้กอย่างกว้างขว้าง และท�ำให้คนเห็นคุณค่า 

เห็นความส�ำคัญของงานผ้าซิ่นตีนจกมากข้ึน เพ่ือให้

ช่างทอผ้าที่ยังคงท�ำงานอยู่ในปัจจุบัน และช่างที่ก�ำลัง

ศึกษาเรียนรู้สามารถสร้างสรรค์ผ้าทอเอกลักษณ์ของ

ชาวแม่แจ่มที่สวยงามต่อไปได้


