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ครูช่างศิลปหัตถกรรม

นางอารีย์ ขุนทน 
ผ้ามัดย้อมสีธรรมชาติ

จังหวัดนครศรีธรรมราช

“ ผ้ามัดย้อมสีธรรมชาตินับเป็นภูมิปัญญาของท้องถิ่น

เกิดจากความคิดสร้างสรรค์ของบรรพบุรุษ และถ่ายทอดให้แก่คนรุ่นหลัง

ทำาให้เห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 

ที่สามารถนำามาใช้ให้เกิดประโยชน์จนสามารถสร้างอาชีพได้

ก่อเกิดเป็นความรัก ความหวงแหน 

และเรียนรู้ที่จะอนุรักษ์สิ่งต่าง ๆ ให้คงอยู่ต่อไป ”
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ผ้าย้อมสีธรรมชาติ คอื ผ้าทีย้่อมให้เกิดสสีนัด้วยวตัถดุบิจากธรรมชาติโดยกรรมวธีิสกัดสทีีป่ราศจาก
สารเคมจีากพืชทีม่ใีนท้องถิน่ เช่น ใบมงัคดุ ใบหกูวาง เปลอืกทเุรยีน ฝักสะตอ แก่นขนนุ ครัง่และ
คราม เป็นต้น เป็นวธีิการสร้างสสีนับนผืนผ้าทีม่มีาแต่โบราณ และยงัสามารถพบเหน็ได้ทัว่ทกุภมูภิาค
ในประเทศไทย 

บ้านคีรีวง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีผลิตภัณฑ์ผ้าย้อมสีธรรมชาติ และผ้ามัดย้อมสีธรรมชาติ
เป็นสินค้าข้ึนชื่อประจ�าจังหวัด ด้วยความที่หมู่บ้านเป็นป่าต้นน�้าและมีธรรมชาติที่สมบูรณ์ และ
ด้วยเหตุที่เคยเกิดภยัธรรมชาติทัง้อทุกภยัและสภาวะภยัแล้งอย่างหนกั จึงท�าให้ชาวบ้านทีเ่คยยดึอาชพี
เกษตรกรรมเป็นหลกัเริม่มองหาอาชพีเสรมิทดแทน จึงเป็นจุดเริม่ต้นในการรือ้ฟ้ืนภมูปัิญญาการย้อม
ผ้าสธีรรมชาติทีเ่คยมมีาต้ังแต่สมยับรรพบรุษุให้กลบัมาอยูคู่่บ้านคีรวีงอกีครัง้ 

ผ้ามดัย้อมสธีรรมชาติ

การอนุรักษ์สืบสานภูมิปัญญา

นางอารย์ี ขุนทน เกิดและเติบโตมาในหมูบ้่านคีรวีง
และถอืเป็นแกนน�าหลกัในการรือ้ฟ้ืนการย้อมผ้าจากวสัดุ
ซึง่ให้สธีรรมชาติ ภมูปัิญญาทีม่มีาต้ังแต่บรรพบรุษุทีห่ายไป
ให้กลบัมามชีวีติข้ึนอกีครัง้ ศึกษาค้นคว้าวธีิการย้อมผ้า
ให้เกิดสสีนัทัง้การเรยีนรูจ้ากผู้เฒ่าผู้แก่ในชมุชน รวมถงึ
ศึกษาทดลองด้วยตนเองด้วยการน�าพืชหลากหลายชนดิที่
พบได้ในท้องถิน่ เช่น ใบหกูวาง ใบมงัคุด ใบเพกา เปลอืก
ลกูเหนยีง ฝักสะตอ แก่นขนุน เป็นต้น มาต้มให้เกิด
เป็นน�า้สีและน�าผ้าลงไปยอ้มใหเ้กดิเปน็สีสันที่แตกต่าง
กัน อกีทัง้ยงัน�ามาสร้างสรรค์ให้เกิดลวดลายบนผืนผ้า
ด ้วยการมัดลายที่ เป ็นภูมิป ัญญาดั้งเดิมที่ท�า ข้ึน
ส�าหรบัไว้ใช้ในครวัเรอืนและจ�าหน่ายให้กับนกัท่องเทีย่ว

เมือ่มคีวามรูค้วามช�านาญในการย้อมผ้าและท�าผ้ามดั
ย้อมด้วยสธีรรมชาติแล้ว นางอารย์ีพยายามหาความรู้
เพ่ิมเติมเพ่ือน�ามาพัฒนาผลงานของตนเองให้ดียิ่งข้ึน 
และจากผลส�าเรจ็ดงักล่าวท�าให้ผ้ามดัย้อมสธีรรมชาติ
ของนางอารย์ีมลีวดลายทีส่วยงาม สติีดคงทน จนได้รบั
การตอบรับที่ดีจากลูกค้าและสามารถจ�าหน่ายได้
มากข้ึน จนท�าให้นางอารีย์จัดต้ัง “กลุ่มมัดย้อมสี
ธรรมชาติคีรีวง” ข้ึน เพ่ือส่งเสริมและสร้างอาชีพให้
กับคนในชุมชนและให้คนในชุมชนช่วยกันสืบสาน
งานแขนงนี้เรื่อยมา นับเป็นเวลากว่า 23 ปี มาแล้ว
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ผ้ามดัย้อมสธีรรมชาติ ลายปลา

ผ้ามดัย้อมสธีรรมชาติ ลายดาวเรือง

ภูมิปัญญาที่สะท้อนทักษะฝีมือเชิงช่าง

นางอารีย์ ถือเป็นหนึ่งในผู้ที่มีทักษะฝีมือและ
ความช�านาญด้านการสร้างสรรค์ “ผ้าย้อมสธีรรมชาติ” 
และ “ผ้ามดัย้อมสธีรรมชาติ” ในอ�าเภอลานสกา จังหวดั
นครศรีธรรมราช จากการที่นางอารีย์ได้ลงมือศึกษา
ค้นคว้าด้วยการลองผิดลองถกู ประกอบกับได้รบัความรู้ 
โดยตรงจากผู้เฒ่าผู้แก่ในท้องถิน่ทีไ่ด้สบืทอดต่อกันมา
จากรุน่สูรุ่น่ ด้วยการน�าพืชทีห่าได้ในท้องถิน่มาต้มสกัด
ให้เกิดเป็นสสีนัต่าง ๆ เช่น ไม้หลมุพอให้สนี�า้ตาลอ่อน 
ฝักสะตอให้สเีทา ใบมงัคดุให้สชีมพู เปลอืกลกูเนยีงให้
สีน�้าตาลเข้ม ใบหูกวางให้สีเขียวอมเหลือง ใบเพกาให้
สเีขียวเข้ม และแก่นขนนุให้สเีหลอืง เป็นต้น จนได้ผ้าย้อม
สธีรรมชาติทีม่คีณุภาพ สเีข้มและติดคงทนด้วยข้ันตอน
การย้อมแบบดัง้เดมิทีส่บืทอดต่อกันมา 

ส่วนการมดัย้อมให้เกิดลวดลายด้วยภมูปัิญญาของ
ชาวคีรวีง คอื การพับผ้าด้วยหนงัยางน�ามามดัเข้ากับ
ไม้ไผ่เหลาเป็นซ่ีขนาดเลก็ ซึง่มวีธีิพับผ้าให้เกิดลวดลาย
ต่าง ๆ  นางอารย์ี สามารถมดัลวดลายด้วยความช�านาญ
โดยไม่จ�าเป็นต้องก�าหนดจุดช่องไฟไว้ก่อน หลงัจากทีม่ดั
ให้เกิดลวดลายตามทีต้่องการแล้ว จึงจะน�าผ้าไปย้อมสี
ธรรมชาติที่เตรียมไว้เพ่ือให้เกิดลวดลายอีกครั้งหนึ่ง 
ด้วยประสบการณ์และความช�านาญในการมดัย้อมของ
นางอารย์ี ทีม่คีวามโดดเด่นกว่าช่างฝีมอืคนอืน่ ๆ  ท�าให้
ลวดลายทีม่ดัมรีะยะห่างทีเ่ท่ากันตลอดทัง้ผืน ลวดลาย
บนผืนผ้าจึงปรากฏเป็นลวดลายทีส่วยงาม คมชดัตาม
ต้องการ     
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เอกลักษณ์ผลงานที่โดดเด่น

เอกลกัษณ์ผลงานทีม่คีวามโดดเด่นของผ้ามดัย้อม
สีธรรมชาติฝีมือนางอารีย์ คือ ลวดลายการมัดย้อม
ที่มีมากถึง 1,000 กว่ารูปแบบ เช่น ลายบัวแฉก 
ลายใบพัดสิงห์โต ลายใบเฟิร์น ลายซากุระ ลายปลา 
ลายผีเสื้อคู่ เป็นต้น เป็นลวดลวยที่เห็นแล้วจะทราบ
ทนัทว่ีาเป็นผลงานการมดัย้อมของบ้านคีรวีง ประกอบ
กับผ้าย้อมโทนสีเย็น ไม่ฉูดฉาด มีความคงทนของสีที่
ย้อมจากวตัถดุบิธรรมชาติ สไีม่ตกตลอดอายกุารใช้งาน
ด้วยเทคนิคการล้างผ้าด้วยด่างข้ีเถ้าที่ท�าให้สีไม่ตก 
เมื่อน�าไปซักท�าความสะอาด

นอกเหนือจากการย้อมสีธรรมชาติแล้ว อีกหนึ่ง
เอกลักษณ์ที่โดดเด่นฝีมือของนางอารีย์ คือ การท�า
ลวดลายมัดย้อมด้วยไม้ไผ่ ให้เกิดความสวยงามด้วย
ความช�านาญ ช่องว่างลวดลายแต่ละลายห่างกันพอดี 
ผ้ามัดย้อมจึงมีลวดลายเท่ากันตลอดทั้งผืน เกิดเป็น
เอกลกัษณ์และสสีนัของผ้ามดัย้อมสธีรรมชาติทีโ่ดดเด่น 
สวยงามไม่เหมือนใคร

ผ้ามดัย้อมสธีรรมชาติ ลายดอกกล้วยไม้

ผ้ามดัย้อมสธีรรมชาติ ลายมงกุฏดอกไม้สาม

ผ้ามดัย้อมสธีรรมชาติ ลายใบเฟิร์น

ผ้าพันคอ ลายดาวเรือง

หมอนอิง ลายดอกมะขาม

หมอนอิง ลายดอกมะขาม
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หมอนองิ ลายลมหมนุและลายช่อเบญจมาศ

กระเป๋า ลายมงกุฏและลายดาวเรอืง

กระเป๋า ลายมงกุฏ

การถ่ายทอดความรู้และการพัฒนาผลงาน

ในวนันี ้“ผ้ามดัย้อมสธีรรมชาติ” ภมูปัิญญาทีอ่ยูคู่่

ชาวบ้านมาต้ังแต่อดตี และยงัคงสบืทอดต่อกันจากรุน่

สู่รุ่นจนถึงปัจจุบัน ได้กลายเป็นเอกลักษณ์ที่ไม่ได้เป็น

ที่รู ้จักแค่ในประเทศ แต่ยังคงได้รับการยอมรับจาก

ผู้บริโภคในต่างประเทศด้วย ปัจจุบันนางอารีย์ยังคง

ท�างานด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง และพัฒนารูปแบบ

สีสันให้มีความน่าสนใจอยู่เสมอ โดยยังคงจุดเด่นใน

การผลติด้วยกรรมวธีิธรรมชาติ ผลติภณัฑ์ทกุชิน้ล้วน

ปราศจากสารพิษ ด้วยอดุมการณ์ทีย่ดึมัน่กระบวนการ

ผลิตที่ไม่ท�าลายสิ่งแวดล้อม

ในด้านรปูแบบผลติภณัฑ์นางอารย์ีพัฒนาจากผ้าผืน 

สู่การตัดเย็บให้เป็นผลิตภัณฑ์ส�าเร็จรูปที่หลากหลาย

และมรีปูแบบทีท่นัสมยัมากยิง่ข้ึน เช่น ผ้าพันคอ หมวก 

กระเป๋า เสือ้ผ้า เป็นต้น ซึง่ได้รบัการตอบรบัจากผู้ทีส่นใจ

และนกัท่องเทีย่วเป็นอย่างดี

การถ่ายทอดความรูก้ารย้อมสธีรรมชาติ และการมดั

ย้อมสธีรรมชาติ นางอารย์ีให้ความส�าคญัต่อถ่ายทอด

เทคนคิการย้อมสธีรรมชาติให้แก่เยาวชน และผู้ทีส่นใจ 

ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน

อย่างต่อเนือ่งจนถงึปัจจุบนั


